
 

ОБСУЖДЕН 

на  Педагогическом совете 

ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани 

Протокол № 1 от 27.08.2024 г. 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ                                                             

Директор государственного бюджетного обще-

образовательного учреждения Самарской обла-

сти средней общеобразовательной   школы № 

12 г. Сызрани городского округа Сызрань Са-

марской области 

 

_________ О.Н. Важнова  

    

Приказ № 157-ОД 

 

«29» __августа_ 2024 г.                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
на 2024-2025 учебный год 

государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

Самарской области 

средней общеобразовательной   школы № 12 

г. Сызрани городского округа Сызрань 
Самарской области 

  

 

(приложение к ООП НОО, ООП ООО и ООП СОО) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 
Учебный план на 2024 - 2025  учебный год является приложением к основной образова-

тельной программе начального общего образования, основной образовательной программе ос-

новного общего образования, основной образовательной программе среднего общего образова-

ния  ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани и составлен  в соответствии с их целями. 

Нормативная основа комплектования в 2024-2025 учебном году 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»  

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (ред. от 12.08.2022 № 732)  

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»  

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»  

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федера-

ции, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, ос-

новного общего образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 

77830) 

ООП НОО, 

ООП ООО, 

ООП СОО. 

 

Организация промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствие с «Положением о формах, периодич-

ности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани»: 

Годовая  промежуточная  аттестация  проводится  во  2-8,10  классах  в  апреле - мае  без 

прекращения образовательного процесса. 

На  итоговую  промежуточную  аттестацию  во  2–4  классах  выносится  не более  

двух предметов, а в 5-8, 10 классах – не более трех. 

Перечень предметов определяется педагогическим советом не позднее 01.09. текущего года. 

Формы и сроки проведения: 

Класс Предмет Форма                промежуточной 

аттестации 

2а, 2б 

3а,  3б, 3в 

Русский язык 

Математика 

Диктант        с    грамматическим зада-

нием 

Контрольная работа 

4а, 4б, 4в Английский язык 

Литературное чтение 

Контрольная работа 

Контрольная работа 

5а, 5б, 5в 

 

Литература 

Английский язык 

Контрольная                       работа 

Контрольная работа 

6а, 6б Литература 

Английский язык 

Контрольная                       работа 

Тестирование 

7а,     7б, 7в Литература 

Информатика 

Контрольная       работа       (тест) 

Тестирование 

8а, 8б Русский язык Контрольная       работа       (тест) 



Геометрия  

Обществознание   

Устно  

Тестирование 

10 Русский язык Тест 

Математика  (углубленный уровень) Тест 

Физика (углубленный уровень) Устно 

Биология   (углубленный уровень) Устно 

Химия (углубленный уровень) Устно 

История  (углубленный уровень) Устно 

 

Начальное  общее образование (обновленные ФГОС НОО) 

Учебный план начального общего образования Государственное бюджетное обще-

образовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 

№ 12 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области (далее - учебный 

план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального 

общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освое-

ние по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразо-

вательная школа № 12 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Феде-

ральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиениче-

ских нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Са-

марской области средняя общеобразовательная школа № 12 города Сызрани городского 

округа Сызрань Самарской области начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учеб-

ной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составля-

ет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -

5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудно-

сти либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнитель-

ных требований:  



 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сен-

тябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 клас-

сах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике преду-

сматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжи-

тельность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные не-

дельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной не-

деле. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана опреде-

ляет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, реализуется следующим образом в 1-3 класса – 1 час на изу-

чение учебного предмета «Физическая культура» 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской об-

ласти средней общеобразовательной школе № 12 города Сызрани городского округа 

Сызрань Самарской области  языком обучения является русский язык. 
Реализация программы по физической культуры в 4 класс — 68 ч - 2 часа в неделю — в 

рамках учебного плана +1 час в неделю — двигательная активность (за рамками ФГОС НОО за 

счет часов внеурочной деятельности) 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской эти-

ки» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (закон-

ных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в со-

ответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Кур-

сы внеурочной деятельности являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «не-

зачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Фор-

мы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательное учрежде-

ние Самарской области средняя общеобразовательная школа № 12 города Сызрани го-

родского округа Сызрань Самарской области.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляют-

ся в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письмен-

ных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б  2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратурное чтение 

Русский язык 5 5  5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4  4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0  2 2 2 2 2 2 2 

Математика и инфор-

матика 

Математика 4 4  4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2  2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0  0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное ис-

кусство 

1 1  1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1  1 1 1 1 1 1 1 

Труд (Технология) Труд (Технология) 1 1  1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3  3 3 3 3 2 2 2 

Итого 21 21  23 23 23 23 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21  23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33  34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693  782 782 782 782 782 782 782 



Основное  общее образование 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Государственное бюджетное обще-

образовательное учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа 

№ 12 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освое-

ние по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области средняя общеобразо-

вательная школа № 12 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Феде-

ральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиениче-

ских нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Са-

марской области средняя общеобразовательная школа № 12 города Сызрани городского 

округа Сызрань Самарской области начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана опреде-

ляет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

реализуется следующим образом  

5 класс 1 час на изучение учебного предмета физическая культура, 0,5 ч. математи-

ка, 0,5 часа русский язык. 

6 класс - 1 час на изучение учебного предмета физическая культура 

7 класс -1 час на изучение учебного предмета физическая культура, 0,5 ч. матема-

тика, 0,5 часа русский язык 

8 класс  - 0,5 ч.  на изучение учебного предмета математика и 0,5 часа русский язык 

9 класс 0,5 ч.  на изучение учебного предмета математика и 0,5 часа «введение в 

историю России». 

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Самарской об-

ласти средней общеобразовательной школе № 12 города Сызрани городского округа 

Сызрань Самарской области языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов труд (технология) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества осво-

ения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учеб-

ной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в со-

ответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Кур-

сы внеурочная деятельность  являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «не-

зачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Фор-

мы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования за-

вершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного об-

щего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет/ Учебные модули Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5,5 5,5 5,5 6 6 6 4,5 4,5 3,5 3,5 3,5 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 Математика Алгебра 

5,5 5,5 5,5 5 5 5 

3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статисти-

ка 

1 1 1 1 1 0 0 

Информатика       1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История История  России.    
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Всеобщая история 2 2 2 

Введение в историю России            0,5 0,5 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       2 2 2 2 2 3 3 

Химия         2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины         1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1        

Итого 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

              

Итого              

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 



Среднее   общее образование  
 

Учебный план среднего  общего образования ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани ориен-

тирован на  2 года  освоения общеобразовательной  программы. 

Продолжительность учебного года  в 10-11 классах - 34 учебные недели. 

Учебный план является частью образовательной программы государственного бюд-

жетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразова-

тельной школы № 12 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области, 

разработанной в соответствии с ФОП среднего общего образования, с учетом Федераль-

ной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выпол-

нение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нор-

мативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного общеоб-

разовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы № 

12 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области (далее - учебный план) 

для 10-11 классов, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный год в ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определя-

ет состав учебных предметов обязательных предметных областей (13 предметов). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводи-

мое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагруз-

ки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечи-

вающих различные интересы обучающихся 

В ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества осво-

ения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учеб-

ной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в со-

ответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части  и части, формируемой участниками образова-

тельных, учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся ГБОУ СОШ № 12 г. Сызрани.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования за-

вершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с дей-

ствующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 1156 часов в 10 классе/1156 часов 

в 11 классе. 



В  10 классе с юношами проводятся учебные сборы на базе военной части в объёме 

35 часов. Подготовка по основам военной службы осуществляется в соответствии с Фе-

деральным законом от 28.03.1998г. № 53-ФЗ (ред. от 20.04.2015г.) «О воинской обязан-

ности и военной службе», постановлением Правительства Российской Федерации от 

31.12.1999г. № 1441 (ред. от 24.12.2014г.) «Об утверждении Положения о подготовке 

граждан Российской Федерации к военной службе», приказом Министра обороны Рос-

сийской Федерации и министра образования и науки Российской Федерации от  

24.02.2010г.  №  96/134  «Об  утверждении  Инструкции  об  организации  обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального  образования  и  учебных  пунктах»,  распоряжением  министер-

ства образования и науки Самарской области от 29.04.2015 года №322-р «Об организа-

ции учебных сборов по основам военной службы для обучающихся государственных и 

муниципальных общеобразовательных организаций и образовательных организаций 

среднего профессионального образования Самарской области». 

С девушками 10-х классов и юношами 10-х классов, освобожденными по состоя-

нию здоровья от военных учебных сборов, проводятся занятия на базе ГБОУ СОШ № 12 

г. Сызрани, в объёме 35 часов. 

Запросов от родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающих-

ся на изучение второго иностранного языка и «Родного языка и родной литературы» не 

поступало. 

 

 

 



Сетка мультипрофильного учебного плана 10 класс  
Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Базовый 

уровень 

Углублённый уровень 

Технологический Социально-

экономический  

Гуманитар-

ный  

универсаль-

ный 

Естествен-

нонаучный  1 2 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2       

Литература 3       

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 3       

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала ма-

тематического анализа 
2 2 2 2    

Геометрия 2 1 1 1    

Вероятность и стати-

стика 
1       

Информатика 1  3     

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 3      

Химия 1      2 

Биология 1     2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2    2   

Обществознание 2   2 2 2  

География 1       

Физическая культура Физическая культура 3       

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1       

 Индивидуальный  

проект 
1       

ИТОГО 28 6 6 4 4 4 4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективные курсы  0 0 1 2 2 2 

«Решение задач по биологии повышенного уров-

ня сложности» 

     1 1 

«Химия: теория и практика»       1 

«История России в лицах»     1   

«Обществознание: теория и практика»    1 1 1  

Всего часов  34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными пра-

вилами и нормами 

  

34 



Сетка мультипрофильного учебного плана 11 класс  
Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

Базовый 

уровень 

Углублённый уровень 

Технологиче-

ский  

Универ-

сальный 

Гуманитар-

ный   

Естественно-

научный  

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 2     

Литература 3     

Иностранные  языки Иностранный язык 3     

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала математиче-

ского анализа 
2 2 2   

Геометрия 2 1 1   

Вероятность и статистика 1     

Информатика 1 3    

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2     

Химия 1    2 

Биология 1    2 

Общественно-научные пред-

меты 

История 2  2 2  

Обществознание 2   2  

География 1     

Физическая культура Физическая культура 3     

Основы безопасности и защи-

ты Родины 

Основы безопасности и защи-

ты Родины 
1     

 Индивидуальный проект      

ИТОГО  27 6 5 4 4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективные курсы  1 2 3 3 

«Решение задач по биологии повышенного уровня сложности»     1 

«Трудные вопросы органической химии»     1 

«Химия: теория и практика»     1 

«История России в лицах»   1 1  

«Обществознание: теория и практика»      

«Практикум по математике»  1 1   

 «Основы педагогики и психологии»    2  

Всего часов  34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 
34 
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