
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 8 А КЛАССА НА СРЕДУ
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

08.20-
08.30

Онлайн 
подключение

Классый час Готовность обучающихся к 
дистанционному формату обучения

Подключиться к видеоконференции 
Сферум. (подключение по звонку)

Тумакшина Н.В.

ср
ед

а 
11

.0
1.

20
23 1 8.30 - 

09.00
Онлайн 

подключение
английский язык

Привычки в путешествии Подключится к видеоконференции 
Сферум.

учебник стр. 66 выписать 
слова в словарь + 1.2 

письменно к следующему 
уроку

Нижутина В.И.

при отсутствии подключения перейти 
по ссылке и ознакомиться с 

материалом

учебник  стр. 66 номер 1

ЗАВТРАК 09.00– 09.20
2 09.20 

-9.50
Онлайн 

подключение
обществознание

Социальная структура общества Подключиться к видеоконференции 
Сферум

п. 12. отвечать на вопросы 
после параграфа

Житенева Ольга 
Александровна

При невозможности подключения, 
пройти по ссылке и ознакомиться с 
материалом на платформе ЯКласс 9-

III-1. Социальная структура

п. 12 учебника. 1. что такое социальная 
структура. 2. социальная мобильность 3.  

многообразие социальных групп. 4. 
социальные конфликты и пути их 

разрешения

3  10.10 - 
10.40

Онлайн 
подключение

литература Слово о писателе, редакторе, издателе. 
"История одного города"

Подключиться к видеоконференции 
Сферум

Выписать краткую 
характеристику всех героев 

произведения

Огаркова Д.Д.

При невозможности подключения 
пройти по ссылке и ознакомиться с 

материалом:https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2291/main/ 

Отвтетить на вопросы после текста

4 11.00 - 
11.30

Онлайн 
подключение алгебра

Виды квадратных уравнений Подключиться к видеоконференции 
Сферум.

Выполнить работу на 
платформе ЯКласс к 
следующему уроку

При невозможности подключения, 
пройти по ссылке и ознакомиться с 

материалом:  Якласс

Майонова Г. П.
Выполнить задания в учебнике: ДМ стр. 

29, С - 24 №4

https://ok.ru/video/10737812934
https://ok.ru/video/10737812934
https://ok.ru/video/10737812934
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie#:~:text=%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5,%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie#:~:text=%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5,%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie#:~:text=%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5,%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://www.yaklass.ru/p/obshchestvoznanie#:~:text=%D0%A7%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%20%D0%B2%20%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B5,%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://www.yaklass.ru/testwork
https://www.yaklass.ru/testwork
https://www.yaklass.ru/testwork


РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 8 А КЛАССА НА СРЕДУ
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

ср
ед

а 
11

.0
1.

20
23

5 11.50 - 
12.20

Онлайн 
подключение биология

Первая помощь при ушибах, переломах 
костей и вывихах суставов

Подключится к видеоконференции 
Сферум.

п.16 ответить на вопросы 
1,2,3 в конце параграфа 

письменно 

Гузанова О.В.

При невозможности подключения 
перейти по ссылке и ознакомится с 

материалом: https://interneturok.
ru/lesson/biology/8-

klass/bopornodvigatelnaya-
sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-

rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-
sustavov-perelomah-kostey

п. 16 читать

6 12.40 
-13.10

Онлайн 
подключение

физическая культура

Инструктаж по ТБ. Построение на 
лыжах. Одновременный одношажный 

ход. Поворот переступанием в движении. 
Попеременный двухшажный ход. 

Подключиться к видеоконференции 
Сферум.

не предусмотрено

Щипитков П. А. 

 При невозможности подключения, 
пройти по ссылке и ознакомиться с 

материалом: https://resh.edu.
ru/subject/lesson/483/        

Прочитать параграф 19, стр. 122-134, 
учебник " Физическая культура 8-9 

класс", В. И. Лях.

7 13.30 - 
14.00

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 8А КЛАССА 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс

1 15.20 - 
15.50

Онлайн 
подключение Спортивные игры

Правила ТБ. Закрепление техники стоек 
игрока, перемещений в стойке.

Подключиться к видеоконференции 
Сферум.

Щипитков П. А.

При отсутствии подключения перейти по 
ссылке и ознакомиться с материалом на 

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5130/main/224121/

2 16.00 
-16.30

Онлайн 
подключение

Функциональная 
грамотность

Геометрические задачи на построение и 
на изменение свойств фигур, 

возникающих в ситуациях повседневной 
жизни

Подключиться к видеоконференции 
Сферум.

https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://interneturok.ru/lesson/biology/8-klass/bopornodvigatelnaya-sistemab/pervaya-pomosch-pri-travmah-rastyazheniyah-svyazok-vyvihah-sustavov-perelomah-kostey
https://resh.edu.ru/subject/lesson/483/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/483/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/483/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/483/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5130/main/224121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5130/main/224121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5130/main/224121/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5130/main/224121/


РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 8 А КЛАССА НА СРЕДУ
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание2 16.00 

-16.30
Онлайн 

подключение

Майонова Г. П.

Геометрические задачи на построение и 
на изменение свойств фигур, 

возникающих в ситуациях повседневной 
жизни

При невозможности подключения, 
пройти по ссылке и ознакомиться с 

материалом: 

3 16.40 - 
17.10


